
 

 

Ontsnappingsgevaar 
Het leven in Nederland, met voor de hond vreemde geuren, vreemde mensen en 
gewoontes, met drukke straten, wordt voor de meeste ex-zwerfhonden als heel erg 
spannend ervaren. We staan er vaak niet bij stil omdat we het beste met de hond voor 
hebben maar je haalt een dier weg uit alles wat hij als veilig ervaart. Zijn wereld was 
voorspelbaar en dat is het nu niet meer. Het is een grote chaos voor hem geworden. Zijn 
veiligheid is weg. Hij zal terug willen naar hetgeen voor hem als veilig voelde, vertrouwd. 
Ook al was dat de meest smerige kennel. Hierdoor zien we helaas te vaak dat ze met 
regelmaat ontsnappen. Het ontsnappen gebeurt in de meeste gevallen binnen één maand 
na aankomst in Nederland. Dit kan verschillende oorzaken hebben. 
 
1) De hond heeft erg veel last van stresshormonen. Hierdoor zal de hond langer nodig 
hebben om zich te hechten. Hij kan dus niet goed reageren en begrijpen dat het de 
bedoeling is dat hij nu voorgoed bij jou blijft. Waarom immers? 
 
2) De drang om erop uit te trekken en voor zijn eigen voedsel te zorgen is al aanwezig. Door 
zijn sterke onafhankelijkheid heeft de hond van het begin af aan altijd al zelf bepaald waar 
hij loopt en met wie / wat hij te maken wil hebben, hoe lang en wanneer. 
 
3) De hond vindt het heel spannend en wil als wij druk op ze uitoefenen alleen maar weg 
vluchten. Weg uit deze onbekende nieuwe situatie die hij niet vertrouwd. 
 
4) De hond kan bij het schrikken van iets het op een lopen zetten. 
Het horen van een hard geluid in de verte, een schreeuw, instekten(steek), prullenbak, 
wapperende linten vlaggen, winkelwagentje, rollator, langs razende auto’s, een fietser die 
van achteren komt. Allemaal schrik momenten voor een hond. 
Daarom is het van groots belang dat wandelen (de eerste 3-6 maanden) gebeurd door 
dubbel aan te lijnen. Dus halsband om met een riem eraan en een goed passend veiligheids 
tuigje met een riem eraan. De halsband moet hoog net achter de oren aansluiten. 
Wanneer er onder de halsband nog twee vingers te steken valt en hij niet door de hond 
binnen bij het aanmeten af te doen is, dan is hij goed. Voor het tuig geldt hetzelfde: deze 
moet nauw aansluiten en het is bij Stichting Help een Hond verplicht om een veiligheidstuig 
aan te schaffen: https://helpeenhond.nl/veiligheidstuig/  
Schrikt de hond en wurmt zich uit het ene dan zit hij nog vast aan het andere. 
 
5) De eerste keer in de tuin onder begeleiding van mensen en aan een lange lijn. 
Op deze manier kan de hond de tuin veilig verkennen en voor het nieuwe baasje is het 
makkelijk te zien waar zijn belangstelling naar uit gaat. De hond zal de eerste keren in de 
tuin bekijken als een mogelijkheid om weg te kunnen. Hij zal dus op zoek gaan naar punten 
waar hij weg kan. Let goed op uw hond waar zijn aandacht net iets langer blijft hangen dan 
normaal. Daar zou hij een ontsnappingsroute in kunnen zien. 
 
6) Iemand gaat de deur uit, laat deze per ongeluk openstaan of heeft zijn handen vol met 
boodschappen/spullen en vergeet de hond. Hij zal erop liggen loeren en weg zijn eer je de 
kans hebt de deur dicht te doen. 



 

 

 
Overvraag een hond niet door hem meteen mee te nemen naar drukke plaatsen, 
hondenscholen, mee op visite.....het is echt teveel om te bevatten. 
Bouw het rustig op. Kleine rondjes wandelen, steeds hetzelfde rondje de eerste twee weken 
zodat hij weet waar hij thuis hoor. Van daaruit kun je uitbouwen. 
Bedenk dat je nog steeds bezig bent een vertrouwens band op te bouwen dus forceer hem 
niet in situaties die hij niet aan kan. 
 
Zorg voor een goede rustplek voor de hond waar hij alle prikkels van het nieuwe goed kan 
wegslapen, emmertje leeg maken. 
Een hond die zijn emmertje leeg heeft is in staat om te leren. Een hond die zijn emmertje 
keer op keer voelt overlopen zal alleen maar weg willen, dus ontsnappen. 
 
Veilig wandelen / uitlaten 
Het is belangrijk de eerste periode, behalve de rust te waarborgen, tevens rustig aan te 
doen met de wandelingen. Het risico bestaat dat het gastgezin of de adoptanten de hond te 
snel mooie wandelingen en veel beweging willen geven. De hond heeft dat immers altijd 
gemist. 
 
Toch is het belangrijk dit rustig op te bouwen. De hond doet zoveel nieuwe indrukken op 
(nieuwe mensen, geuren, taal, omgeving, voeding, etc) dat die extra indrukken van de 
prachtige lange wandeling beter even kunnen wachten. Bouw de wandelroutes langzaam 
steeds iets uit, zodat deze indrukken gefaseerd mogen binnenkomen bij de hond. Hou er 
tevens rekening mee, niet te lang te lopen met jonge honden. Als richtlijn geldt, voor iedere 
maand, 5 minuten. Met een half jaar is een half uurtje stevig doorlopen dus voldoende. 
Leren loslopen train je eerst met een lange lijn. Dan in een afgesloten gebied. De eerste 
paar maanden alleen werken aan de band / relatie tussen jou en de hond. Als dat goed is, 
komt het loslopen meestal vanzelf. Realiseer je wel dat sommige ex-zwervers nooit zullen 
kunnen loslopen omdat het zwerversinstinct te aanwezig is. Ook is het van invloed of je al 
een roedel hebt of nog niet. 
 
Als je de hond naast de fiets wilt laten lopen, mag dat pas na 1-1,5 jaar. Ga dit niet proberen 
als de hond nog maar net in Nederland is! 
 
Bij (extreem) bange honden kan een GPS tracker-systeem worden ingeschakeld. Deze kan 
aan een tweede (aparte) halsband, waar géén lijn / riem aan wordt bevestigd. Dit omdat de 
hond dan altijd deze halsband om houdt bij vermissing / ontsnapping. Het GPS systeem 
adviseren wij ook minimaal een aantal maanden te gebruiken. Dit in combinatie met een 
anti-ontsnappingstuig (Houdini-tuig), met twee bevestigingsriemen op de buik. 
 
Tot slot....blijf altijd goed naar je hond kijken. Oren in de nek, lage houding en staart tussen 
de poten betekend terug naar waar je vandaan kwam. Letterlijk een stap terug doen. 
Duw je hond niet in situaties die hij nog lang niet aankan. Je staat 0-2 achter in het 
vertrouwen opbouwen met je hond. 


